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Pijndagboek en   
pijnkaart:  waardevolle 

informatie

Wat heeft 
Bas Pronk 
‘zijn’ Kamerlid 
te vertellen?

TIPS! JE HUIS SCHOONHOUDEN, ONDANKS PIJN IN JE HANDEN

Relax! 
Jansen slaat haar 
(zwem)slag



Ergonomische RSI Preventie Muis:

“Een betere manier 
    van werken”

010 - 470 26 11 • info@backshop.nl    
Vareseweg 43 • 3047 AT Rotterdamwww.backshop.nl

• met afneembare pols- en handpalm ondersteuning;
• voorkomt polskrommingen;
• verlaagt de spierspanning; 
• is ook geschikt voor precisiewerk;
• is wetenschappelijk onderzocht.

De Newtral 2 is verkrijgbaar in de 
maten Small / Medium 
en Large, bedraad en draadloos.

Probeer nu 15 dagen gratis 
en ervaar het verschil.
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“Een betere manier 
    van werken”
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NEWTRAL 2
ERGONOMISCHE MUIS

Advertentie

Like ons op Facebook
rsi.vereniging

Volg ons op Twitter
@RSI_Magazine

Lees meer op de
rsi-vereniging.nl
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